
GF: GLUTEN FREE | DF: DAIRY FREE | V: VEGETARIAN | VE: VEGAN | SF: SUGAR FREE
WE SHALL BE DELIGHTED TO ASSIST YOU WITH DETAILED ALLERGEN INFORMATION

ALL OF THE ABOVE PRICES ARE INCLUSIVE OF VAT & SERVICE CHARGE

DATES AND NUTS AT TABLE
Selection of Dates and Nuts

SOUP
ROASTED TOMATO SOUP (D) (G)
Tomato, Basil, Leeks, Thyme, Croutons

MID EAST LENTIL SOUP 
Red lentil, Cumin, Turmeric Flavors

BREAD STATION
Assorted Breads، Brown Bread, White Bread, 
Arabic Bread, Baguettes

PICKLES STATION
Selection of Olives, Mix Vegetables, Jalapeno

COLD APPETIZER
Beetroot Hummus (GF/DF/VE)
Chickpea Blended with Tahini, Beetroot and 
Olive oil

BABA GANOUJ (V)
Smoked Eggplant, Tahini, Pomegranate, Nuts, 
Mint, Oil

TABOULEH’ (DF-V)
Fresh Chopped Parsley, Cous Cous, Onion, 
Tomato

FATTOUSH
Romaine, Tomato, Cucumber, Onion, Green 
Pepper, Red Radish, Sumac, Mint, Fried Bread, 
Molasses

CHICKEN & SESAME SALAD (DF)
Grilled Chicken, Sesames, Cabbage, Carrots, 
Almonds Flakes, Orange, Coriander & 
Pomegranate Dressing

WALDORF SALAD
Romaine, Walnuts, Apple, Mayo, Celery, Grape, 
Vinegar

SALAD BAR
Tomato, Radicchio, Cucumber, Carrots, Baby 
Spinach, Rucola, Mesclun

HOT APPETIZER
FOUL MADAMA’S (D)(G)
Foul, Tahini, Onion, Green Pepper, Chili, Lemon, 
Parsley

ARABIC FALAFEL  (V)
Fried Beans to Crispy in Tahini Sauce

SPINACH FATAYER  (V)
Deep Fried Folded Spinach Stuffed Dough

VEGETABLES SPRING ROLL  (V)
Fried Rolled Vegetables in Pasta Philo

FISH FINGERS
Deep Fried Fish and Tartar Sauce

ECOS PIZZA CORNER
Chef Selection of Pizza’s

MAIN COURSE
MEDITERRANEAN SEABASS (GF DF)
Grilled Seabass, Olives, Capers, Oregano, 
Lemon, Parsley

GREEK EGGPLANT MOUSSAKA (V)
Baked Deep Fried Eggplant, Minced Beef, Basil, 
Tomato, Parmesan

GRILLED CHICKEN & MUSHROOMS 
Marinated Grilled Chicken, Mushrooms Sauce

BEEF KOFTA
Grilled Beef with Arabic Flavors 

PENNE ARRABBIATA (V)
Penne Pasta in a Spicy Fresh Tomato Sauce and 
Basil

VEGETABLES MANCHURIAN (V)
Seasonal Vegetables, Garlic, Sweet Sauce

LAMB LEG UZI
Traditional Lamb Leg in Saffron and Spices Rice

DESSERT
UMM ALI (G)(D)

LIVE STATION KUNAFA   (G)(D)

CHOCOLATE FOREST CAKE (GF) 

SEASONAL FRUIT SALAD (V)

IFTAR BUFFET MENU
AED 119



المقبلات الساخنة
فول مدمس (منتجات الألبان) (الجلوتين)

فول، طحينة، بصل، فلفل أخضر، فلفل حار، ليمون، 
بقدونس

فلافل عربي (نباتي)
فول مقلي حتى يصبح مقرمشًا في صلصة الطحينة

فطائر السبانخ (نباتي)
عجينة مقلية محشوة بالسبانخ

رول الخضار (نباتي)
خضروات ملفوفة مقلية في عجينة فيلو

أصابع السمك
سمك مقلي مع صلصة التارتار

ركن بيتزا إيكوس
اختيار الشيف من البيتزا

الطبق الرئيسي
سمك البحر الأبيض المتوسط (خال من الجلوتين و منتجات الألبان)
سمك بحر أبيض مشوي، زيتون، كبر، أوريجانو، ليمون، 

بقدونس

موساكا الباذنجان اليونانية (نباتي)
باذنجان مقلي مشوي، لحم مفروم، ريحان، طماطم، 

جبن بارميزان

دجاج مشوي و فطر
دجاج مشوي منقوع، صلصة الفطر

كفتة لحم
لحم بقر مشوي بنكهات عربية

بيني أربياتا (نباتي)
معكرونة بينه في صلصة طماطم حارة طازجة وريحان

خضار مانشوريان (نباتي)
خضار موسمية، ثوم، صلصة حلوة

أوزي ساق الخروف
ساق خروف مع أرز الزعفران والتوابل

الحلوى
أم علي (منتجات الألبان) (الجلوتين)

ركن الكنافة (منتجات الألبان) (الجلوتين)
كيك غابة الشوكولاتة  (خال من الجلوتين)

كه موسمية (نباتي) سلطة فوا

تمر ومكسرات على الطاولة
تشكيلة من التمر والمكسرات

شوربة
شوربة الطماطم المشوية (منتجات الألبان) (الجلوتين)

طماطم، ريحان، كراث، زعتر، كروتونز

شوربة العدس
عدس أحمر، نكهات الكمون والكركم

قسم الخبز
خبز فرنسي، خبز بني، خبز أبيض، خبز عربي

قسم المخللات
تشكيلة من الزيتون، خضروات مشكلة، فلفل حار

المقبلات الباردة
حمص بالشمندر (خالي من الجلوتين/خالي من منتجات الألبان/نباتي فيجن)

حمص ممزوج مع الطحينة، الشمندر، وزيت الزيتون

بابا غنوج (نباتي)
باذنجان مدخن، طحينة، رمان، مكسرات،

نعناع، زيت

تبولة (نباتي بدون جلوتين)
بقدونس طازج مفروم، كسكس، بصل،

طماطم

فتوش
خس رومين، طماطم، خيار، بصل، فلفل

أخضر، فجل أحمر، سماق، نعناع، خبز مقلي،
دبس

سلطة الدجاج والسمسم (خالي من منتجات الألبان)
دجاج مشوي، سمسم، ملفوف، جزر، رقائق اللوز، 

برتقال، كزبرة، وتتبيلة الرمان

سلطة والدورف
خس رومين، جوز عين الجمل، تفاح، مايونيز، كرفس، 

عنب، وخل

ركن السلطة
طماطم، راديكيو، خيار، جزر، سبانخ صغيرة، جرجير، 

ومزيج من الأوراق الخضراء

قائمــــــة بوفـــــــــيه رمضــــــــــان
بسعر ١١٩درهم


